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Anleitung zur Behandlung von Scabies (Krätze) mit Lyclear© Creme (Permethrin 5%) 
 
Die Behandlung wird in der Regel nur einmal durchgeführt. Nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf, 
wenn Sie Zweifel am Therapieerfolg haben.  
 
 
Erwachsene und Kinder > 2 Jahre 
Die Creme soll am ganzen Körper aufgetragen werden (bitte Gesicht bzw. Kopf aussparen). 
 
Achten Sie darauf, dass folgende Stellen auch mit der Creme behandelt werden: 
 
- Aeusserer Genitalbereich    - Brustbereich 
- Gesäss bzw. auch Gesässfalte  - Ellenbogen 
- Zehen-/ und Fingerzwischenräume  - Fussgelenk Region 
- Handgelenke     - Bauchnabel 
- Achselhöhle      - Handinnenflächen/Fussohlen 
 
Bei Erwachsenen >65 Jahre auch Gesicht und Haarboden behandeln (ausser Mund und Augen). 
 
Bei Kindern unter 12 Jahren sollte nur etwa die Hälfte der Tube gebraucht werden. 
 
Bei Kindern unter 2 Jahren sollte der Haarboden, die Ohren, der  Nacken sowie vorsichtig auch das 
Gesicht behandelt werden. Vermeiden Sie aber die Regionen um die Augen sowie um den Mund.  
Nur ein Viertel der Tube brauchen (Kinder bis einjährig nur ein Achtel der Tube).  
 
Kinder zwischen 2 Monaten bis 2 Jahren sollte nur unter strenger ärztlicher Anweisung behandelt 
werden. 
 
 
Vorgehen: 
Belassen Sie die Creme auf den behandelten Stellen für mindestens 8 Stunden. Nach spätestens 12 
Stunden sollte die Creme mit Seife und Wasser abgewaschen werden (bitte nicht baden). 
 
Wenn die Hände während der Behandlungszeit (mind. 8 h) gewaschen werden, sollten die Hände 
jeweils erneut mit Lyclear Creme eingerieben werden. 
 
 
Zusätzliche Massnahmen:  
 
Kleider und Bettwäsche müssen desinfiziert werden:  
Beachten Sie, dass alle Textilien z.B. Leintücher, Kissenbezüge, Unterwäsche, Socken bei 
mindestens 60°C gewaschen bzw. ausgekocht sowie regelmässig Unterwäsche, Socken und 
Bettwäsche nach Beendigung der Behandlung gewechselt werden. Textilien, die nicht gewaschen 
werden können, werden in Plastiksäcken verpackt, gut verschlossen und drei Tage ins Freie gestellt. 
Wenn eine Person in einem Bett ohne Bettlacken oder Leintücher schläft, muss auch die Matratze und 
der Überzug desinfiziert werden mit Bio Kill Insektenspray® oder einem anderen Produkt gegen 
Parasiten (z.B. Milbenpulver). 
 
Kontaktpersonen auch behandeln: 
Gleichzeitige Behandlung von Personen, die im gleichen Haushalt leben oder in engem Kontakt leben. 
Keine sexuelle Beziehung oder engen Kontakt während der Behandlung mit Personen, die nicht 
behandelt werden. Ebenfalls sollte nicht das gleiche Bett benützt werden mit einer anderen Person, 
die nicht behandelt wird.  
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